Pressemelding

Senter for Krisepsykologi lanserer nettportal for sorggrupper


Sorgsenteret ved Senter for Krisepsykologi i Bergen har nå utviklet nettportalen www.sorggrupper.no Nettportalen skal gjøre det langt enklere for både etterlatte og fagfolk å finne frem til et sorggruppetilbud i sitt eget nærmiljø. Sidene lanseres 1. desember.

Det er en godt innarbeidet tradisjon for deltakelse i sorggrupper i Norge, og svært mange organisasjoner driver slike grupper. Det er likevel et problem at informasjon om de ulike tilbudene ikke er samlet og oversiktelig. Dette kan oppleves frustrerende for etterlatte som gjerne ikke er i en slik tilstand at de har overskudd til å aktivt måtte lete opp informasjon gjennom mange ulike kanaler. 
Senter for Krisepsykologi har derfor kontaktet alle organisasjoner som kan tenkes å ha slike tilbud, samt alle landets kommuner, med oppfordring om å registrere sine tilbud på siden sorggrupper.no. Så langt er omlag 100 sorggruppetilbud registrert, men vi håper at antallet vil øke raskt i månedene fremover. Portalens kvalitet er avhengig av at sørgende som søker etter et tilbud finner det de leter etter. Vi håper derfor at så mange som mulig vil registrere sine sorggruppetilbud. 

Portalen har et sterkt fokus på brukervennlighet, og man kan søke både på et kommunenavn eller ved å gå inn på et kart. I portalen skilles det mellom tilbud til barn/ungdom og tilbud til voksne, og mellom typer av sorggrupper.

Helsedirektoratet har gitt sin faglige støtte til prosjektet som er finansiert av det danske Egmontfondet. Portalen vil drives av Senter for Krisepsykologi.

For mer informasjon kontakt:

Iren Johnsen
iren@krisepsyk.no
Tlf. 55 59 61 43 72/957 24 906

Gunn Helen Søfting
gunn@krisepsyk.no
Tlf. 55 59 61 43 74/919 15 333



Vennlig hilsen

Atle Dyregrov
Psykolog/dr. philos

Daglig leder
Senter for Krisepsykologi
