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KLEMETSRUDMODELLEN:

En erfaringsbasert modell for 
barneverntjenestens arbeid med vold i 
nære relasjoner

Vold mot barn 

Vold mellom foreldre
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VOLD MELLOM FORELDRE

Tidlig intervensjon

Tredelt samtale

1. Felles samtale med generell informasjon

2. Samtale med forelderene hver for seg med 

gjennomgang av melding og 

sikkerhetsplanlegging

3. Felles oppsummering og plan for videre US

Kort US og rask igangsetting av tiltak
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VOLD MOT BARN

Egen meldingsmal 

Første møte med familien
1. Planlegge sammen med melder 

2. Ringe foreldrene

3. Samtale med barnet

4. Sikkerhetsplanlegging

5. Samtale med foreldrene med melder tilstede

Vurdere anmeldelse

Kort US og rask igangsetting av tiltak



MAL FOR BEKYMRINGSMELDING

Hva gjelder bekymringen

____________________________________________
Barnets atferd

Seksuelle overgrep

Fysisk mishandling av barnet

Rusmisbruk

Vold i hjemmet

Mangler ved foreldrenes 

oppfølging

Annet: 

Hvis bekymringen gjelder mistanke om seksuelle 

overgrep/fysisk mishandling av barnet, skal dette 

diskuteres med barnevernet før man kontakter 

foreldrene og sender melding.
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