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Denne boken er skrevet for å gi barnevernet og
deres samarbeidspartnere nødvendig bakgrunns-
kunnskap om barn som lever med vold i familien. 

Forfatterne begynner med en fortelling om hvordan
det er for et barn å vokse opp med vold i familien. 
Så drøfter de omfanget av vold, voldsbegrepet og
 tilgrensede begreper- og temaer. For å kunne beskytte
barnet og forstå alvoret i arbeidet med voldsutsatte
og voldsutøvere er det viktig å kjenne til voldens
 skadevirkninger. Disse presenteres både overordnet
og ved å vise til nevrobiologiske utviklingsskader, psykologiske traumeskader 
og tilknytningsskader. Deretter knyttes kunnskap om vold og voldens  
skade virkninger til konsekvenser for omsorg for barn, og til behandling av 
både voldsutøvere og voldsutsatte. Forfatterne legger vekt på å beskytte barnet
og tydeliggjøre perspektivene til familiemedlemmene for å skape forståelse og
handlingsmuligheter.

Bokens røde tråd er hvordan barnevernet kan forstå og avdekke volden og
 hvordan man kan ta opp vold med barnet og familien. Det er behov for varierte
framgangsmåter, og forfatterne peker på sentrale utfordringer samtidig som de
presenterer utvikling av rutiner og sikkerhetsarbeid. Det legges vekt på
 betydningen av å erkjenne avmakt og sekundærtraumatisering, og på å legge 
til rette for samarbeid mellom ulike hjelpere. 
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